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इस फल का वैज्ञानिक िाम मोर िं डा नसट्रीफोनलया है | िोिी फल में 
150  स ेअनिक पोषक तत्व होते हैं |यह फल आलू के आका  की 
त ह होता है | इसका  िंग ह ा , पीला औ  सफेद हो सकता है | िोिी 
फल में एिंजाइम की मात्रा चालीस गिुा  हती है | वैज्ञानिकों ि ेकई 
साल तक नकय ेशोि के आिा  प  िोिी फल के गुणों के बा े में 
बताया है | इस फल में ज ेोिाइि होता है | जो श ी  के निद्रों के 
आका  को बढ़ाता है | यह फल एिंटी - वाय ल , एिंटी- ट्यूम  औ  एिंटी 
बकै्टेर यल है | जो हमा े श ी  के मटेाबोनलक नसस्टम, खूि का 
सिंचा  औ  बालों के सिंचा  के नवकास में सहायक होता है | 

एफ एच पी प्रीनमयम िोिी जूस 
िोिी फल क्या ह ै? 



एफ एच पी प्रीनमयम िोिी  जूस  श ी  को पुि:तन्दुरुस्त बिाि,े ह्रदय के  ोग, हाई ब्लड प्रशै  को 
कम क ि,े आर्थ ाइनटस, मानसक  िमथ की समस्याओ िं, बढ़े हुए प्रोस्टटे, त्वचा  ोग, अस्र्मा, नलव  
औ  पाचि सम्बनन्ित समस्याओ िं के उपचा  में सहायक है | यह श ी  के निनरिय सले्ज को पुि: 
सनिय क ता है |  ोग- प्रनत ोिक शनि को पोषण प्रदाि क ि ेमें लाभका ी है | यह जूस नवटानमन्ज 
को श ी  में  चि ेकी क्षमता को बढ़ाता है | यह खूि की कमी को दू  क ि,े पाचि प्रणाली को 
पौनिकता प्रदाि क ि,े शा ीर क सले्स की मटेाबोनलज़म क्षमता को बढ़ाि े, दााँत तर्ा  मसूड़ों को 
स्वस्र् बिाि ेके उपचा  में सहायक है | एफ एच पी िोिी प्रीनमयम जूस के एिंटी ऑक्सीडेंट तत्व श ी  
में उत्पि फ्री -  ैडीकल को दू  क ि ेमें सहायक है  अत: शा ीर क ऊत्तकों को पोषण दके  सनिय 
बिाि े , कोनशकाओ िं प  जम े हुए नवषलै े तत्व को दू  क ि े , बीमा  औ  निनरिय कोनशकाओ िं को 
पुिथजीनवत क ि े, तिाव को दू  क ि ेके उपचा  में सहायक है | 
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एफ एच पी प्रीनमयम िोिी जूस 
एफ एच पी प्रीनमयम िोिी  जूस के फायद े 



हमा े श ी  में मैिोफेज को सिीय क ि ेके नलए एफ एच 
पी िोिी जूस मदद प्रदाि क ता है, नजसके फलसवरूप 
शा ीर क प्रनत क्षा प्रणाली को सचारु बिाि ेमें मदद नमलती 
है  । एफ एच पी िोिी जूस में उपलब्ि एिंटीबकै् टीर यल गुण 
सका ात्मक बकै् टीर या को दू  क ि े में सहायता प्रदाि 
क त ेहैं |  

शा ीर क प्रनत क्षा को सुिा ि ेमें सहायक:   
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एफ एच पी प्रीनमयम िोिी जूस 



नदल को स्वस्र्  खि ेमें मददगा :  
एफ एच पी िोिी जूस हृदय को स्वस्र्  बिाए  खि ेके 
नलए  सहायक  है। यह  क् तवानहकाओ िं की दीवा ों के 
भीत  नचकिी मािंसपशेीय कोनशकाओ िं को आ ाम 
नदलाि ेमें सहायक है नजसके पर णामस् वरूप िमनियों 
में  क् त का प्रवाह सनिय होता है । एफ एच पी िोिी जूस  
 क् तचाप को नियिंनत्रत क ि े औ  नदल को स् वस् ्  य 
बिाए  खि ेमें सहायता क ता  है। 
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एफ एच पी प्रीनमयम िोिी जूस 
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एफ एच पी प्रीनमयम िोिी जूस 

स्त्री ोगो के उपचा  के नलए सहायक: 
एफ एच पी प्रीनमयम िोिी जूस नस्त्रयों के  ोगों को दू  
क ि े क ि े के उपचा  में सहायक है | यह जूस 
मनहलाओ िं में होि े वाली मानसक  िमथ की समस्याओ िं, 
उस दौ ाि होि े वाल े ददथ, अनिक  ि स्त्राव को दू  
क ि,े नस्त्रयों के गभथशय की समस्या को एफ एच पी 
प्रीनमयम िोिी जूस  दू  क ि ेमें सहायता प्रदाि क ता 
है |  



एफ एच पी प्रीनमयम िोिी जूस  पेट की समस्याओ िं को दू  
क ि ेमें सहायता प्रदाि क ता है | पेट की बदहज़मी, गैस, 
दस्त, कब्ज औ  पटे ददथ आनद  ोगों के उपचा  में एफ एच पी 
प्रीनमयम िोिी जूस का सवेि क िा सहायता प्रदाि क ता  
है | 
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एफ एच पी प्रीनमयम िोिी जूस 

पटे सिंबिंिी समस्याओ िं को दू  क िे के उपचा  में सहायक: 



मिुमहे के उपचा  में सहायक:  

एफ एच पी प्रीनमयम िोिी जूस के सवेि स े
मिमुेह को नियिंनत्रत  खि ेके उपचा  में सहयता 
नमलती है | यह जूस का सवेि क िे स ेहाई ब्लड 
प्रशे  औ  माइग्रेि जसैी समस्याओ िं के उपचा  में 
सहायता नमलती है | 
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एफ एच पी प्रीनमयम िोिी जूस 



गनिया   ोग के उपचा  में सहायक: 
एफ एच पी प्रीनमयम िोिी जूस  के सवेि स े
जोड़ों की जकड़ि, जोड़ों के ददथ व जोड़ों की 
सूजि  में  ाहत पाि ेऔ  गनिय ेके  ोग को 
दू  क ि ेके उपचा  में सहायता प्रदाि क ता 
है |  
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एफ एच पी प्रीनमयम िोिी जूस 



शा ीर क वजि को समान्य बिाि ेके उपचा  में सहायक:  

एफ एच पी प्रीनमयम िोिी जूस  कैलो ी को बिथ क ि े के 
उपचा  में सहायक है, नजसस ेशा ीर क ज्यादा वजि को कम 
क ि ेमें मदद नमलती है | एफ एच पी प्रीनमयम िोिी जूस का 
सवेि प्रनतनदि क िे स े शा ीर क चायपचाय पणाथली को 
सचुारु बिाए  खि ेमें मदद नमलती है नजसके फलसवरूप 
शा ीर क फालतू चबी औ  वजि कम  क ि ेमें  सहायता 
नमलती है  
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एफ एच पी प्रीनमयम िोिी जूस 



त्वचा सिंबिंनित समस्याओ िं के उपचा  में सहायक : 
एफ एच पी प्रीनमयम िोिी जूस  त्वचा को स्वस्र्  खि े के 
इलाज में सहायता प्रदाि क ता है | त्वचा सिंबिंनित समस्या 
होि ेप  िोिी जूस का सवेि क ि ेके उपचा  में मदद नमलती 
हैं | एफ एच पी प्रीनमयम िोिी जूस का प्रनतनदि सवेि क ि ेसे 
आपको अपिी त्वचा का स्वस््य कायम  खि े में अच्िे 
पर णाम नमलि ेमें सहायता नमलती है | 
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एफ एच पी प्रीनमयम िोिी जूस 



एफ एच पी प्रीनमयम िोिी जूस मूत्राशय के कैं स  व् पाचि िली जसै े
भयिंक   ोग के उपचा  के दौ ाि इसका सवेि क िा सहायता प्रदाि 
क ता है . एफ एच पी प्रीनमयम िोिी जूस का सवेि क ि ेफलसवरूप 
शा ीर क प्रनत क्षा प्रणाली को सचारु बिाि ेमें मदद नमलती है  । एफ एच 
पी िोिी जूस में उपलब्ि  एिंटीबकै् टीर यल गुण  ोगो को दू  क ि े के 
समािाि में सहायता प्रदाि क त ेहैं |  
 

पाचि िली औ  मूत्राशय के कैं स  से बचाव  खिे के उपचा  में सहायक:  
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एफ एच पी प्रीनमयम िोिी जूस 



एफ एच पी प्रीनमयम िोिी जूस  पोटेनशयम का बहुत 
बनढ़या स्त्रोत है औ  सार् ही इसमें एिंटी-एनजिंग गुण भी 
है जो हमा े श ी  को यवुा जसैा बिाये  खि े के 
समािाि में सहायक है | एफ एच पी प्रीनमयम िोिी 
जूस  का सवेि नकसी भी उम्र के लोग क  सकतें हैं | 
अत: यह जूस ह  त ह के  ोग की  ोकर्ाम के उपचा  
में मदद  क ता है . एफ एच पी प्रीनमयम िोिी जूस 
शा ीर क स्वस््य को कायम  खि ेके नलए सहायता 
प्रदाि क ता है | 
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एफ एच पी प्रीनमयम िोिी जूस 
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      एफ एच पी  
 प्रीनमयम िोिी जूस पीएिं   

                  औ   

     स्वस्र् जीवि जीएिं 



Thank You 
GOOD FHP  


